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Fachberatung zu Rehabilitation - Therapie - Pflege Kahrstege

o Beschaffung eines Heim-, Tagespflegeplatzes in Haltern am See

 Wohnangebote fiir behinderte
und 4ltere Menschen

e Organisation hduslicher Pflege
und hauslicher Hilfen

* Beantragung einer Pflegestufe

* Vermittlung von Therapieangeboten

und Selbsthilfegruppen

» Sozialrechtliche Beratung

* Betreuung demenzkranker Menschen

e Vermittlung von Hausnotruf und
Essen auf Ridern

* Ansprechpartner in personlichen
Krisensituationen

Sie finden uns mitten in Herne
am ASB Begegnungs- und Pflegezentrum

Herne-Mitte, Siepenstrae 122 :g,.

Arbeiter-Samariter-Bund

Vereinbaren Sie einfach einen individuellen e de e
Termin unter 02323 91904-23
oder infobuero@asb-mail.de

ASB Seniorenzentrum Kahrstege gGmbH

SundernstraRe 41
45721 Haltern am See

Telefon 02364 5060-0
www.asb-kahrstege.de



gruppen, Bastel- und Malnachmittagen.
aber eine mdglichst wohnliche Atmosphare Besonders wichtig sind aber auch kom-
bieten. Dazu kann jeder Bewohner mit eigenen munikative Angebote wie die Vorlese-
Kleinmébeln und personlichen Gegenstinden stunden, das Gedichtnistraining oder die

beitragen. Bingoveranstaltungen. Auch aufSerhalb

des ASB-Hauses konnen die Bewohner an
Zusitzlich gibt es viele weitere Aufenthaltsmog- regionalen Festen, Ausfliigen oder Mrk-

lichkeiten wie die Cafeteria neben der hellen ten teilnehmen.

Seniorenzentrum Kahrstege

in Haltern am See verglasten Eingangshalle, d?s \X/ohnzimn"ler, in
dem auch Geburtstage gefeiert werden konnen,

oder den begrtinten Innenhof mit der groSen

Das Seniorenzentrum Kahrstege liegt am griinen
Innenstadtrand von Haltern am See. Die vom
Arbeiter-Samariter-Bund betriebene Pflegeeinrich-

Vogelvoliere. Jeder Wohnbereich hat zudem
vier gemiitliche Speiseriume, in denen die
Bewohner ihre Mahlzeiten in kleinen kommu-

tung vereinbart modernste Betreuungsstandards mit nikativen Runden zu sich nehmen konnen.
einer ausgefallenen lichtdurchfluteten Architektur
mit viel Holz und Glas. In einem eigens eingerichteten Messeraum

werden jeweils einmal im Monat evangelische
80 Bewohner leben hier in freundlich eingerichte- und katholische Gottesdienste abgehalten.
ten Zimmern, die zwar mit einem elektrischen Bett Fir ein tdgliches Kreativangebot sorgt in der
und einem behindertengerechten Bad auf optimale ,Kahrstege“ der Sozialtherapeutische Dienst mit

Pflegebedingungen abgestimmt sind, gleichzeitig Musikveranstaltungen, Koch- und Gymnastik-
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